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BTS 
DRB 

Lycée du 
Bois - 

Mouchard 
SOLLICITATIONS SIMPLES 

TDs 

RDM 

 

I – SUSPENTE DE PLAFOND 
L’objectif est de vérifier la résistance 
mécanique et la déformation d’une 
suspente de plafond. 

Poids du plafond supporté par une 
suspente : G = 16 daN. 

Charge d’exploitation : Q = 6 daN. 

Diamètre de la tige : 4 mm. 

Module d’Young : E = 210 000 MPa. 

Contrainte admissible :  

 

 

 
 

AFIN DE VERIFIER LA RESISTANCE DE LA SUSPENTE, CALCULER A L’ETAT LIMITE ULTIME LA 

CHARGE MAXIMALE N SUPPORTEE PAR LA SUSPENTE SACHANT QUE N = 1,35 G + 1,5 Q 

(DAN). 

 

 

 

 

EN DEDUIRE LA VALEUR DE LA CONTRAINTE σ (EN MPA) DANS LA  TIGE. CONCLURE. 

 

 

 

 

 

CALCULER L’ALLONGEMENT ΔL A L’ETAT LIMITE DE SERVICE SACHANT QUE N = G + Q. 

CONCLURE 
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II – PORTAIL DE GRANGE 

On désire valider la section de l’écharpe haute du 
vantail de gauche. 

La modélisation de l’écharpe est celle-ci-dessous. 

 

Le torseur de cohésion obtenu par une coupure en G 
est le suivant (efforts en N) : 

 

 

 

La latte a les caractéristiques suivantes : 

• Longueur = 1770 mm 

• Largeur = 80 mm 

• Epaisseur = 40 mm 

• Contrainte admissible = 51 MPa 

A QUELLE TYPE DE SOLLICITATION EST SOUMISE L’ECHARPE ? 

 

 

TRACER LE DIAGRAMME DE L’EFFORT NORMAL CORRESPONDANT AU TORSEUR DE 

COHESION : 

 

CALCULER LA CONTRAINTE SUBIE PAR L’ECHARPE. CONCLURE SUR LE CHOIX DE LA 

SECTION. 
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III – BUREAU EVOLUTIF 

Objectif : Vérifier que l’étagère peut supporter un 
chargement extérieur de 40 daN sans risquer de casser 
les cotés 502. Nous étudierons la résistance mécanique 
de la partie oblique du coté 502. Nous admettrons que 
cette barre oblique est soumise à de la traction pure. 

les liaisons entre les trois barres du coté 502 sont 
modélisées par des liaisons encastrement (le tout forme 
une ossature « rigide »). 

Une simulation informatique permet d’obtenir les 
résultats ci-dessous. 
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EN SUPPOSANT QUE LA BARRE OBLIQUE EST SOLLICITEE EN TRACTION PURE, CALCULER 

LA CONTRAINTE NORMALE 𝝈 DANS LA BARRE 502. 

 

 

 

 

 

EN TENANT COMPTE DE L’ORIENTATION DES FIBRES,  DEMONTRER QUE LA BARRE OBLIQUE 

RESISTE A SON CHARGEMENT. 
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IV – VITRINE DE MAGASIN 
Dans une boulangerie, une « Vitrine à 
confiseries en boîtes » est composée de 2 
sous-ensembles :  
Sous-ensemble 1 : Un piètement massif 
Sous-ensemble 2 : Une partie vitrine, 
composée d’un fond et d’un dossier en 
mélaminé de 19 mm dont les chants sont  
plaqués en stratifié, ainsi que de 2 arêtiers et 
une traverse haute. Des plexiglas d’épaisseur 
3 mm ferment cette partie ; les 2 plexiglas 
latéraux sont fixes, et le plexiglas de façade est 
mobile grâce à des charnières. 
On désire vérifier la section de chacun des 
deux  pieds de la « Vitrine à confiseries en 
boîtes », soumis à la compression. 

 

  

 
Compte tenu de la forme du piètement, on simplifiera l’étude en considérant le pied comme un 
parallélépipède qui  aura les dimensions suivantes : 

• Longueur : 730 mm, 

• Section : 60 mm x 25 mm. 

On admettra également que ce parallélépipède est considéré encastré aux 2 extrémités. 
La partie supérieure de la vitrine est composée de pièces en chêne massif, de mélaminé de 19 mm, 
de plexiglas 3 mm, et de quelques éléments de quincaillerie. 
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DETERMINER COMPLETEMENT LES CHARGES LIEES AUX ELEMENTS MASSIFS SUPPORTEES 

PAR LES 2 PIEDS : 

 
DETERMINER COMPLETEMENT LES CHARGES LIEES AUX ELEMENTS EN MELAMINE 

SUPPORTEES PAR LES 2 PIEDS : 
Pour cela, déterminer d’abord la surface du dossier et la surface du fond : 
En déduire la surface totale, puis le volume du mélaminé d’épaisseur 19mm. 
Définir la masse du mélaminé de masse volumique 680 kg/m3, puis en déduire son poids. 
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SURFACE DU DOSSIER 

 

 

SURFACE DU FOND 

 
 

SURFACE TOTALE 
 
 
 

VOLUME TOTAL 
 
 
 

MASSE DE MELAMINE 
 
 
 
 
 

DETERMINER COMPLETEMENT LES CHARGES SUPPORTEES PAR LES 2 PIEDS : 

 
 
 
 
 
 

La quincaillerie représente un poids de 50N et les marchandises exposées un poids de 400N. 

CALCULER LA CHARGE TOTALE SUPPORTEES PAR LES 2 PIEDS, PUIS PAR UN PIED. 
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ETUDE DES SOLLICITATIONS EN FLAMBEMENT DES PIEDS : 
Remarque : le flambement ou flambage 
remplace la compression si la poutre est 
longue et sa section faible. 
La proportion entre la longueur et la section 
est définie par l’élancement λ (suivant xx’). 
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Le chêne est de catégorie II. 

Définir la longueur initiale L0 du pied et en déduire la longueur Lf de 
flambement. 

 
 
 
 
 

Déterminer l’élancement λ 

 
 
 

En déduire la contrainte admissible à l’aide des données techniques 
précédentes. 

 
 

 

Quelle est la contrainte admissible par ce chêne ? Conclure quant à la tenue 
des pieds. 
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V – TABLE BASSE COULISSANTE 

L’objectif est de vérifier que pour une charge 
maximum, le nombre de tourillons est suffisant sur 
le panneau "fond ". 

La charge maxi est de 1000N. 

Résistance élastique au cisaillement du hêtre 
égale à 28 MPa. 

Coefficient de sécurité = 5 

 

 
 

DETERMINER RESISTANCE PRATIQUE AU GLISSEMENT. 

 

 

DETERMINER LA SURFACE TOTALE CISAILLEE. 

 

 

DONNER L’EXPRESSION LITTERALE QUI LIE LA SURFACE TOTALE CISAILLEE, LE DIAMETRE 

ET LE NOMBRE DE TOURILLONS. 

 

 

 

 

 

POUR LES DIAMETRES SUIVANTS, DETERMINER LE NOMBRE MINI DE TOURILLONS 

DIAMETRE 4 DIAMETRE 5 DIAMETRE 6 DIAMETRE 8 

    

LE FOND COMPREND 10 TOURILLONS DE DIAMETRE 8 MM. EST-CE SUFFISANT ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BTS DRB  TDs - RDM                                                         PAGE 12/46 

VI – CHARNIERE 

La liaison pivot entre 2 solides S1 et S2 est réalisée avec 3 charnières 
soudées sur S1 et S2. 

L’axe de ces charnières est de 2,5 mm, pour une longueur de 60 mm. 

L’effort supporté par l’ensemble des 3 charnières est de 1770 N. 

La résistance élastique au glissement est de 50 daN/mm². 

Afin d’assurer une sécurité optimale, on souhaite adopter un coefficient de 
sécurité de 3.   

 
 

A QUELLE TYPE DE SOLLICITATION EST SOUMIS L’AXE D’UNE CHARNIERE ? 

 

 

CALCULER LA RESISTANCE PRATIQUE AU GLISSEMENT MAXIMALE : 

 

 

 

COMBIEN Y-A-T-IL DE SECTIONS SOLLICITEES SUR L’ENSEMBLE DE LA LIAISON PIVOT ? 

 

 

 

CALCULER LA SURFACE DE LA SECTION TOTALE CISAILLEE : 

 

 

 

 

CALCULER LA CONTRAINTE DE CISAILLEMENT : 

 

 

 

 

CONCLURE EN JUSTIFIANT SI LE DIAMETRE DE L’AXE EST SUFFISANT POUR RESISTER A LA 

SOLLICITATION : 
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VII – ESCALIER ESCAMOTABLE 

Tous les axes du système de fermeture d’un escalier escamotable sont 
identiques. La validation de celui le plus sollicité (repère 18) validera 
ceux qui le sont moins. 

L’effort appliqué par 20 ➔ 18 est de 3000N 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

A QUELLE TYPE DE SOLLICITATION EST SOUMIS L’AXE 18 ? 

 

 

CALCULER LA CONTRAINTE DANS LA SECTION DE L’AXE 18 : 

 

 

 

 

 

CONCLURE ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Axe 18 en acier mi-dur de 8 mm 
de diamètre. 
Module d’élasticité transversal 
(ou de Coulomb) = 80000 MPa. 
Résistance pratique au 
glissement = 70 MPa. 
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VIII – TIROIR A COULISSES 

  

Représentation simplifiée 
du tiroir en position 
ouverte 
Le tiroir a une longueur de 
300mm. 
Sa masse à vide est de 
2,5kg et il peut recevoir un 
contenu allant jusqu’à 8 kg. 

 
Modélisation du tiroir 
D1 = 150mm 
D2 = 100mm 
FA et FB représentent les actions des 
galets sur le tiroir. 
P représente le poids du tiroir plein. 

 

Les galets sont fixés par des axes de diamètre 2,5mm en acier. La contrainte maximale de 
cisaillement est égale à 200MPa. 

DETERMINER COMPLETEMENT LES ACTIONS MECANIQUES S’EXERÇANT SUR LE TIROIR. 
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DETERMINER LA CONTRAINTE ADMISSIBLE DANS LES AXES DES GALETS DANS LE CAS LE 

PLUS DEFAVORABLE. 
 
 
 
 

LA CONTRAINTE DANS L’AXE DU GALET EST-ELLE ACCEPTABLE ? 
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IX – MARCHE D’UN ESCALIER 

 
Modélisation de la marche 
P représente le poids d’une personne 
sur 1 pied et vaut 600N. 

Les tenons fixant les marches sont 
soumises à des contraintes de 
cisaillement. Les tenons ont une 
section de 10x30mm. La contrainte 
de rupture au cisaillement est de 
6MPa. 
  

DETERMINER COMPLETEMENT LES ACTIONS MECANIQUES S’EXERÇANT SUR LA MARCHE. 

 

 

 

 

 

 

DETERMINER L’EFFORT TRANCHANT MAXIMUM QUE PEUT SUPPORTER LA MARCHE. 
UNE PERSONNE PEUT-ELLE MONTER SANS RISQUE ? 
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X – AMENAGEMENT D’UN CELLIER 
Dans le cadre de l’aménagement d’un cellier, il faut 
vérifier la résistance mécanique des étagères avant 
leur fabrication à l’atelier. 

Les étagères du cellier sont en sapin massif (C27), 
de longueur 1730 mm, de largeur 600 mm et 
d’épaisseur 24 mm, et devront résister à une charge 
d’exploitation de 250 N /m. 

• Calculer le moment fléchissant maximum 
(N.mm) ; 

• Calculer le module de résistance à la flexion 
(en mm3) ; 

• Calculer la contrainte d’exploitation de 
flexion dans l’étagère en bois (en MPa) ; 

• Rechercher la contrainte de résistance 
admissible par le matériau à la flexion (en 
MPa) ; 

• Calculer la résistance de flexion admissible 
par le matériau (en MPa) ; 

• Vérifier la contrainte de flexion ; 

• Rechercher le module d’élasticité axial (en 
MPa) ; 

• Calculer le moment quadratique (en mm4) ; 

• Calculer la flèche instantanée (en mm) ;  

• Vérifier que la flèche instantanée soit < 
L/300 

• Rechercher le coefficient de fluage kdef ; 

• Calculer la flèche finale (en mm) ; 

• Vérifier la flèche finale. 
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MOMENT FLECHISSANT MAXIMUM : 
 
 
 
 

MODULE DE FLEXION : 
 
 
 
 

CONTRAINTE PRATIQUE EN FLEXION : 
 
 
 
 

CONTRAINTE ADMISSIBLE EN FLEXION : 
 

 
COEFFICIENT MODIFICATIF : 
 

 
FLEXION ADMISSIBLE : 
 
 
 
 

VERIFIER LA CONTRAINTE DE FLEXION : 
 
 

 
MODULE D’ELASTICITE : 
 

 
MOMENT QUADRATIQUE : 
 
 

 
 

FLECHE INSTANTANEE : 
 
 
 
 
 

VERIFIER DE LA FLECHE : 
 

COEFFICIENT DE FLUAGE : 
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FLECHE FINALE : 
 
 

 
VERIFIER DE LA FLECHE : 

 

 
Le fluage est une caractéristique liée au comportement élasto-plastique du matériau. Il se traduit par une 
augmentation de la déformation sous charge permanente. Cette augmentation progresse rapidement au 
début du chargement et se stabilise après une période de trois mois. 

Dans les calculs le fluage est pris en compte par une réduction des modules d’élasticité en fonction de la 
variation d’humidité et de la valeur des contraintes provoquées par les charges de longues durées. 
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XI – AQUARIUM 
Avant de procéder à la mise en eau d’un aquarium, 
il faut s’assurer que le support sera assez solide 
pour résister aux contraintes imposées. Il est donc 
important d’évaluer la masse totale du bac rempli 
et de connaitre les limites du meuble support. 

Dimensions extérieures de l’aquarium : 1,5 x 0,5 
m ; hauteur = 0,6 m 

L’aquarium est constitué : 

• D’un fond : 1,5 x 0,5 m 

• De parois latérales : 0,472 x 0,586 m 

• De parois avant et arrière : 1,5 x 0,586 m 

L’épaisseur du verre est de 14 mm. 

La masse volumique du verre est de 2600 kg/m3. 

Poids du sable et accessoires : 120 daN. 

 
 

CALCULER VOLUME DE VERRE UTILISE POUR L’AQUARIUM : 

 

 

 

 

 

 

 

 

CALCULER LA MASSE DE VERRE ET EN DEDUIRE LE POIDS DU VERRE : 

 

 

 

 

CALCULER LE VOLUME DE L’AQUARIUM ET EN DEDUIRE LA MASSE D’EAU MAXI ET LE POIDS 

D’EAU MAXI :  

 

 

 

 

EN DEDUIRE LE POIDS TOTAL MAXI DE L’AQUARIUM : 
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La structure métallique est 
modélisée comme une poutre sur 
2 appuis C et D. 

La charge linéique q2➔1 
représente le poids de l’aquarium 
réparti sur la longueur de contact. 

 

 
 

CALCULER LA CHARGE LINEIQUE Q2➔1 EN N/M : 

 

 

LA MODELISATION DE LA STRUCTURE AVEC « RDM – LE MANS » DONNE LES RESULTATS 

SUIVANTS : 

 

 

 

CONCLURE SUR LA DEFORMATION DE LA STRUCTURE SI LA FLECHE ADMISSIBLE NE DOIT 

PAS DEPASSER L/200 : 
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CALCULER MODULE DE FLEXION (𝑰𝑮𝒛
𝝊ൗ ) DE LA SECTION 

DROITE  (S) : 

σadm = 120 MPa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA SECTION DROITE EST CONSTITUEE DE 2 TUBES RECTANGULAIRES. DETERMINER LA 

SECTION LA PLUS APPROPRIEE D’APRES LE TABLEAU DONNE : 
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XII – BUREAU EVOLUTIF 
L’objectif est de vérifier que les barreaux 205 résistent à la flexion sous un chargement de 80 daN 
(personne qui monte sur le dos du bureau). 

 
Nous étudierons pour modéliser les assemblages entre les montants 201 et 202 et les barreaux 205 deux 
modèles (voir ci-dessous). Nous admettrons que la flèche maximale réelle du barreau 205 ainsi que la 
contrainte réelle dans le barreau 205 sont des valeurs intermédiaires aux résultats obtenus aux deux modèles 
d’étude. 
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Détermination du moment fléchissant le 1er modèle d’étude : 
Une étude informatique a permis d’établir le diagramme suivant concernant le barreau 205 : 

 

RELEVER SUR LE DIAGRAMME LE MOMENT FLECHISSANT MAXIMUM PUIS FAIRE LA 

CONVERSION EN N.MM. 

 

 

 

CALCULER LA CONTRAINTE LONGITUDINALE 𝝈𝑴𝒂𝒙𝒊 DANS LE BARREAU 205 : 

 

 

 

 

 

LE BARREAU 205 RESISTE-T-IL AU CHARGEMENT DE 800 N ? JUSTIFIER. 

 

 

 

 

CALCULER LA FLECHE MAXI DU BARREAU 205 SOUS 800 N : 

 

 

 

 

 

E=10000 MPa 
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Validation du dimensionnement du barreau 205 selon le 2ème modèle d’étude : 
Une étude informatique a permis d’établir le diagramme suivant concernant la barreau 205 : 

 
Un logiciel de DAO a donné la valeur du module de flexion : 

𝑌𝐺𝑧

𝑌𝑚𝑎𝑥𝑖
= 14208 𝑚𝑚3 

RELEVER SUR LE DIAGRAMME LA FLECHE MAXIMUM SOUS 800 N PUIS FAIRE LA 

CONVERSION EN MM. 

 

 

 

COMPARER LES FLECHES OBTENUES DANS LES 2 MODELES D’ETUDE. QUE PEUT-ON DIRE 

DE LA FLECHE REELLE DU BARREAU 205 ? 

 

 

 

CALCULER LA CONTRAINTE LONGITUDINALE 𝝈𝑴𝒂𝒙𝒊 DANS LE BARREAU 205 : 

 

 

 

LE BARREAU 205 RESISTE-T-IL AU CHARGEMENT DE 800 N ? JUSTIFIER. 
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XIII – LIT DE BEBE 

Pour des raisons de sécurité, un enfant ne doit pas 
pouvoir passer sa tête au travers des barreaux. La 
normalisation impose qu’un cône d’angle au sommet de 
30° et de diamètre 75 mm ne passe à travers sous l’effet 
d’une force axiale de 30N (cf. figure 1 ci-dessous ; 1cm 
➔ 20N). 

 

TRACER LE DYNAMIQUE DES FORCES SUR LA 

FIGURE 1 ET DETERMINER LA VALEUR DE P’ : 

 

 

CALCULER LA FLECHE QUE DOIT PRENDRE UN 

BARREAU POUR QUE LE CONE RENTRE : 

 

 

LA FORMULE DONNANT LA FLECHE AU MILIEU DU 

BARREAU EST : 

𝒇 =
𝑷.𝑳𝟑

𝟒𝟖.𝑬.𝑰𝒈𝒛
  𝑰𝒈𝒛 =  

𝝅.𝒅𝟒

𝟔𝟒
 

CALCULER LA CHARGE « P » POUR LAQUELLE LE 

CONE PASSERAIT ENTRE LES BARREAUX 

(E=14300 MPA ET L=650MM). 
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XIV – CAISSON METALLIQUE 

L’étude porte sur une cloison sur ossature 
métallique dans un local technique sur 
laquelle on doit suspendre un caisson de 
rangement destiné à recevoir des bidons 
d’huile. 

ÉTUDE DE LA CHARGE DU CAISSON 

Objectif : Déterminer le poids du caisson et 
de sa charge d’exploitation.  

Hypothèses de travail : 

• Le caisson est en MDF épaisseur 
30mm (cf. caractéristiques en page 
suivante) 

• Le caisson accueillera 24 bidons 
d’huiles d’une capacité de 5Litres. 

• Masse volumique de l’huile : 920 
kg/m3  

• On néglige le poids propre des 
bidons 

• g = 10 m/s²  

 

 
 

DETERMINER LE POIDS PROPRE DU CAISSON 
 
 
 
 
 
 

DETERMINER LA CHARGE D’EXPLOITATION QUE DEVRA SUPPORTER LE CAISSON 
 
 
 
 
 
 

EN DEDUIRE LA CHARGE TOTALE DU CAISSON 
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CHOIX DES FIXATIONS DU CAISSON 

Objectif : Choisir un type de chevilles supportant 
l’effort d’arrachement au niveau fixations du 
caisson. 

On considère que le caisson est fixé à ses deux 
extrémités au niveau de la partie supérieure. 

La modélisation des efforts est donnée par la figure 
ci-contre. 

 

 

F 
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PAR UNE EQUATION DE MOMENTS EN O, DETERMINER L’EFFORT FX. 
 
 
 
 
 
 

EN DEDUIRE L’EFFORT SUPPORTE PAR UNE FIXATION. 
 
 
 

EN DEDUIRE LE TYPE DE CHEVILLE A UTILISER (CF. CI-DESSOUS). JUSTIFIER. 
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VERIFICATION DE LA RESISTANCE D’UN MONTANT 

Objectif : Vérifier que les montants de la 
cloison supportant le caisson résistent aux 
charges induites par le caisson. 

Hypothèses : 

• On considère que le montant reprend 
la moitié du poids propre total en 
arrachement et en appuis. 

o  
• On négligera les forces verticales de 

cisaillement. 

 

 
 

REPRESENTER CI-DESSUS LES ACTIONS MECANIQUES EXTERIEURES S’EXERÇANT SUR 

LE MONTANT. ON CONSIDERERA UN APPUI SIMPLE EN A ET UNE LIAISON PIVOT EN B. 

EN UTILISANT LE PFS, DETERMINER TOUTES LES ACTIONS 
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LES DIAGRAMMES DES EFFORTS TRANCHANTS ET DES MOMENTS FLECHISSANT SONT 

DONNES CI-DESSOUS.  

 

DETERMINER LE MOMENT FLECHISSANT MFMAX EN LE MAJORANT D’UN COEFFICIENT DE SECURITE 

DE 35%. 
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CALCULER LA MASSE VOLUMIQUE 

DU MONTANT. 
 
Epaisseur de la matière = 0,59 mm 
Poids au mètre linéaire = 0,57 kg 
Longueur = 2,5 m 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

FORMULAIRE – DETERMINATION DU CENTRE DE GRAVITE 

 
 

1 

2 

3 

4 

5 
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CALCULER LES COORDONNEES DU CENTRE DE GRAVITE. 

 

FORMULAIRE – MOMENT QUADRATIQUE 
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CALCULER LA CONTRAINTE REELLE EN FLEXION AVEC LA 

RELATION SUIVANTE : 

 

 

 

 

 

 

VERIFIER LE MONTANT PAR RAPPORT A LA CONTRAINTE ADMISSIBLE ET 

CONCLURE : 

 

 

 
 

INTERPRETER LA COURBE CI-CONTRE DE LA 

DEFORMEE : 

 

CALCULER LA FLECHE ADMISSIBLE QUI EST 

EGALE A L/300 

CONCLURE : 

PROPOSER UNE SOLUTION POUR LIMITER LA 

FLECHE 
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XV – CAISSON SUR ROULETTES 
Dans ce caisson, la pièce la plus sollicitée est le fond : sollicitation de 
FLEXION. 

Le fond sera modélisé par une poutre sur 2 appuis simples. 

Il pourra supporter des livres dont la charge est évaluée à 300 N/m. 

Le caisson a les dimensions suivantes : 

• Largeur : 400 mm 

• Profondeur : 330 mm 

• Epaisseur : 19 mm 

La contrainte admissible ne doit pas dépasser 2,1 MPa. 

 

 
MODELISER LE FOND DU CAISSON AVEC « RDM – LE MANS ». 

DETERMINER LES VALEURS SUIVANTES : 

EFFORT TRANCHANT 
MOMENT 

FLECHISSANT 
DEFORMEE 

CONTRAINTE 

REELLE 

 

 

   

CONCLURE SUR LA RESISTANCE DU FOND : 
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XVI – TABLE MULTIFONCTIONS 

Le plan de travail de cette table est excentré par rapport à 
l’axe du pied. 

On désire vérifier sa résistance à la flexion. 

La modélisation est la suivante : 

 
 

• Le poids du plan de travail est P = 700 N 

• La masse volume du matériau est de 440 kg/m3 

• La contrainte admissible en flexion est σ = 12 MPa 

• Le module d’Young est E = 15000 MPa 

• La flèche admissible est de 1 mm 

CALCULER LA CHARGE REPARTIE « p » EN N/M : 

 

 

 

CALCULER LA BASE DE LA SECTION DE LA POUTRE MODELISEE SI ON CONSIDERE SA 

HAUTEUR EGALE A 90MM : 

 

 

 

 

MODELISER LE PLAN DE TRAVAIL AVEC « RDM – LE MANS ». DETERMINER LES VALEURS 

SUIVANTES : 

EFFORT TRANCHANT 
MOMENT 

FLECHISSANT 
DEFORMEE 

CONTRAINTE 

REELLE 

 

 

   

CONCLURE SUR LA RESISTANCE ET LA DEFORMATION DU PLAN DE TRAVAIL : 
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XVII – PORTE-CINTRES D’UNE CABINE D’ESSAYAGE 

Dans le cadre du développement d’une cabine d’essayage, on désire installer des porte-cintres. L’objectif 
est de choisir la nature du tube standard et d’en vérifier la conformité de comportement en charge. 

Pour la conception, 3 matériaux ont été retenus : 

Matériau Diamètre extérieur 
du tube en mm 

Diamètre intérieur du 
tube en mm 

Module d’Young en 
MPa 

Laiton 30 20 100000 

Acier 30 24 210000 

Aluminium 30 22 73000 

Le choix du matériau a une incidence directe sur l’aptitude mécanique du système. 

• Longueur du porte-cintre = 520 mm 

• Flèche admissible : L/100 

• Force F en bout de porte-cintre = 200 N  

La modélisation est la suivante : 

 

MODELISER LE PORTE-CINTRE, POUR CHAQUE MATERIAU, AVEC « RDM – LE MANS ». 

DETERMINER LES VALEURS SUIVANTES : 

MATERIAU 
EFFORT 

TRANCHANT 

MOMENT 

FLECHISSANT 
DEFORMEE 

CONTRAINTE 

REELLE 

LAITON 
 

 
   

ACIER 
 

 
   

ALUMINIUM 
 

 
   

CHOISIR LE MATERIAU ADAPTE EN JUSTIFIANT LES CHOIX : 
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XVIII – AMENAGEMENT INTERIEUR D’UN PLACARD 
Vérification de conformité de la chapelière : 

Extrait de la norme NF P-23-201-1 : Aménagement intérieur des 
placards. 

L’application d’une charge uniformément répartie de 10 N/dm² de 
surface ne doit pas provoquer de flèche instantanée supérieure à 
1/200 de la portée de la tablette entre appuis. 

 

 

 

• Module d’Young = 2200 MPa 

• Résistance à la flexion = 16 MPa 

• Masse volumique = 700 kg/m3 
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A PARTIR DE LA CHARGE SURFACIQUE P = 10 N/dm², DETERMINER LA CHARGE LINEIQUE 

« q » EN N/mm. 

 

 

 

MODELISER LA CHAPELIERE AVEC « RDM – LE MANS ». 

DETERMINER LES VALEURS SUIVANTES : 

EFFORT TRANCHANT 
MOMENT 

FLECHISSANT 
DEFORMEE 

CONTRAINTE 

REELLE 

 

 

   

CONCLURE SUR LA DEFORMATION DE LA CHAPELIERE : 

 

 

 

CALCULER LA PORTEE MAXIMALE POUR QUE LA FLECHE VERIFIE LA CONDITION DE 

DEFORMATION : 

𝒇 =
𝟓. 𝒒. 𝒍𝟒

𝟑𝟖𝟒. 𝑬. 𝑰𝒈𝒛
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XIX – CANAPE CONVERTIBLE 

Sur un canapé convertible, le 
dispositif de blocage de l’accoudoir 
est constitué d’un verrou (cf. figure ci-
dessous). 

L’axe métallique situé au point C est 
soumis à une contrainte de 
cisaillement : 

Effort tranchant = 125 daN 

Diamètre de l’axe = 7 mm 

Coefficient de sécurité = 3 

Résistance élastique au glissement = 
224 MPa  

VERIFIER SI LE 

DIMENSIONNEMENT DE L’AXE 

EST SUFFISANT : 
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Les lattes qui composent l’assise de la banquette sont soumises à de la flexion. On suppose que 2 
personnes de 100k chacune maximum peuvent s’asseoir sur la banquette. La charge ainsi générée sera 
modélisée sous forme d’une charge répartie sur toute la longueur de la banquette. 

L’essence utilisée est un résineux dont les caractéristiques sont les suivantes : 

• Dimensions d’une latte = 680 x 80 mm, épaisseur 22 mm 

• Limite élastique en flexion : 13 MPa 

• Module d’Young = 12200 MPa 

• Masse volumique = 550 kg/m3 

CALCULER LA CHARGE LINEIQUE S’APPLIQUANT SUR UNE LATTE : 

 

 

 

 

MODELISER UNE LATTE AVEC « RDM – LE MANS ». 

DETERMINER LES VALEURS SUIVANTES : 

EFFORT TRANCHANT 
MOMENT 

FLECHISSANT 
DEFORMEE 

CONTRAINTE 

REELLE 

 

 

   

CALCULER LA CONTRAINTE MAXIMALE AGISSANT SUR LA LATTE :: 

 

 

 

 

 

LA LATTE EST-ELLE CORRECTEMENT DIMENSIONNEE ? JUSTIFIER : 

 

 

 

 

 

CONCLURE SUR LA DEFORMATION DE LA LATTE SI LA FLECHE ADMISSIBLE NE DOIT PAS 

DEPASSER L/500 : 
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XX – ETAGERE DE RANGEMENT 

 

 
Caractéristiques des lames de l’étagère 
Longueur = 755mm 
Largeur = 55mm 
Epaisseur = 15mm 
Charge linéique : q = 100N/m 
Masse volumique du pin sylvestre : 530 kg/m3 
Module d’élasticité en flexion : E = 11000MPa 
Contrainte maxi en flexion : σm = 24MPa 
Coefficient de sécurité : 2 
Flèche admissible < L / 300 

MODELISER UNE LAME AVEC « RDM LE MANS ». 
DETERMINER LA FLECHE, LE MOMENT FLECHISSANT ET LA CONTRAINTE. 
DETERMINER LA CONTRAINTE ADMISSIBLE (EN FONCTION DE LA CONTRAINTE MAXI ET DU 

COEFFICIENT DE SECURITE). 
LA CONTRAINTE DANS UNE LAME EST-ELLE ACCEPTABLE ? 
LA FLECHE EST-ELLE ADMISSIBLE ? 
CONCLURE QUANT A LA CONFORMITE DE LA LAME. 
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XXI – TABLETTE DE PLACARD 
Caractéristiques des tablettes 
Longueur = 860mm 
Largeur = 600mm 
Epaisseur = 16mm 
Charge surfacique : Q = 800N/m² 
Masse volumique du PPSM hêtre : 710 kg/m3 
Module d’élasticité en flexion : E = 1600MPa 
Contrainte maxi en flexion : σm = 12,5MPa 
Coefficient de sécurité : 2 
Flèche admissible < L / 300 

 
TRANSFORMER LA MASSE SURFACIQUE EN MASSE LINEIQUE « Q ». 
MODELISER UNE LAME AVEC « RDM LE MANS ». 
DETERMINER LA FLECHE, LE MOMENT FLECHISSANT ET LA CONTRAINTE. 
DETERMINER LA CONTRAINTE ADMISSIBLE (EN FONCTION DE LA CONTRAINTE MAXI ET DU 

COEFFICIENT DE SECURITE). 
LA CONTRAINTE DANS UNE TABLETTE EST-ELLE ACCEPTABLE ? 
LA FLECHE EST-ELLE ADMISSIBLE ? 
CONCLURE QUANT A LA CONFORMITE DE LA TABLETTE. 
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