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Situation C : Atelier de peinture, un agrandissement envisagé sous l’angle de la prévention 
Entreprise de métallurgie: Douce Hydro à Albert dans la Somme 
Activité : fabrique et vend des vérins hydrauliques de très grandes tailles et d’amortisseurs antisismiques. 
Ces vérins sont utilisés par exemple pour l’installation des éoliennes en mer, pour l’asservissement des 
plateformes pétrolières ou encore la construction d’édifices tels que le stade de Lille. 
L’entreprise a une maîtrise totale des produits vendus : usinage, assemblage, test, peinture…  
Effectif : 170 salariés. 
Le fabricant de vérins hydrauliques Douce Hydro a conduit un projet d’extension de son site industriel  
d’Albert dans la Somme avec une volonté d’évolution en matière de santé et sécurité au travail. 
L’installation de peinture a été intégralement repensée car elle n’est plus aux normes.  
(…) En 2009, Douce Hydro fait appel à la CARSAT Nord Picardie (anciennement CRAM) pour se faire aider 
dans ce projet d’agrandissement et bénéficier d’un contrat de prévention. Ses points forts :  
‐ la présence d’un animateur sécurité et la mise en place d’une nouvelle organisation 
‐ un investissement important du CHSCT 
‐ une parfaite connaissance de l’activité s’appuyant sur des analyses des accidents du travail et des études 
de postes nombreuses 
‐ une volonté affirmée d’intégrer la prévention dans une démarche de progrès. (…)  
Atelier de peinture : le travail en cabines ouvertes est totalement inadapté à la production. De plus, il n’y a 
pas de local de préparation, ni d’espace de stockage des produits.(…) 

Extrait de : Travail & Sécurité ‐ Janvier 2012  

 
A partir de la situation C et du dossier ressources (annexes 2, 3, 4, 5, 6), répondre aux questions 
suivantes : 
 
2‐1 – Identifier le problème posé dans la situation C. 
 

2‐2 – Relever et nommer en toutes lettres les deux structures qui ont participé à ce projet et donner deux 
rôles pour chacune d’elles. 
 
 
 



2‐4‐1 ‐ Donner la signification des pictogrammes présents sur l’étiquette des produits utilisés.  
(Le cadre des symboles est rouge, le dessin est noir sur fond blanc) 

 

 
 

 

1 2 3 4 
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2‐4‐2 ‐ Décoder le sigle VLEP.  
 

2‐4‐3 ‐ Comparer les valeurs mesurées dans l’atelier (annexe 4) à la réglementation (annexe 5).  
 

2‐4‐5 – Justifier l’intérêt de respecter la VLEP. 

2‐4‐4 ‐ Expliquer si Arthur est victime d’une intoxication aigüe ou d’une intoxication chronique. 
 

 
 
2‐5 – Relever, dans l’annexe 6, deux mesures techniques mises en place pour améliorer les conditions de 
travail au poste de peinture et indiquer pour chacune d’elles leur niveau de prévention (prévention 
intrinsèque – protection – consignes). 
 

2‐6 ‐ Nommer la personne qui décide de la mise en place des mesures de prévention dans l’entreprise. 
 
 

2‐3 –Analyser la situation d’Arthur en complétant le schéma de compréhension (DOCUMENT REPONSE  
sur la dernière page) à partir des informations recueillies par ces deux structures (annexe 2). 
 
2‐4 ‐ Les solvants utilisés sont à base d’hydrocarbures contenant du xylène et du mésithylène. 
En vous aidant des annexes 3, 4 et 5, répondre aux questions suivantes : 
 



7

Annexe 2:                                  Recueil d’informations sur Arthur et son poste de travail :  
 
‐ Arthur est âgé de 45 ans,  
‐ Il travaille 35 heures/semaine. 
‐ Il dispose d’une combinaison de travail, de gants. 
‐ Arthur est titulaire d’un CAP Peintre. 
‐ Il travaille depuis 15 ans au poste de peinture. 
‐ Les cabines de peinture sont ouvertes à ventilation horizontale. 
‐ un pistolet pneumatique. 
‐ L’odeur de peinture est constante dans l’hangar. 
‐ Il se plaint d’être ébrieux* en fin de journée et souffre de maux de tête.  (*ébrieux = ivre) 
‐ il souffre d’une baisse de l’acuité auditive. 
‐ utilisation d’une grande diversité de peintures à base de solvant. 
‐ « Les clients sont satisfaits car le travail est très bien fait. » 
‐ Il est souvent absent de l’entreprise pour arrêt maladie. 
‐ Le médecin du service de santé au travail lui a annoncé qu’il avait la maladie professionnelle du tableau  
n° 84, due à l’exposition aux vapeurs émises par les solvants.  
‐ Cette reconnaissance de maladie professionnelle va entraîner une augmentation des cotisations accidents du 
travail et maladies professionnelles pour l’entreprise. 
‐ Son travail consiste à peindre les vérins dans une cabine ouverte. 
Pour ce travail : 

- il vérifie que la peinture préparée correspond au cahier des charges. 
- il s’accroupit pour lire l’étiquette du bidon de peinture.  
- Il prépare son matériel.  
- il branche son pistolet pneumatique en faisant des mouvements rotatifs du poignet. 
- il peint le vérin à l’aide d’un pistolet pneumatique.  
- il saisit le pistolet dans la main droite et fait des mouvements de va et vient avec son bras. 
- il contourne la pièce à peindre et respire pendant cette phase de travail le flux d’air pollué (ventilation 

horizontale). 
- il vérifie son travail : le contrôle se fait visuellement en se penchant sans masque de protection. 

 
 
 
Annexe 3 :             Valeurs limites d’exposition professionnelle aux agents chimiques 

 
La prévention des maladies d’origine professionnelle demande que l’exposition des personnes aux polluants présents 
dans l’air des lieux de travail soit évitée ou réduite aux niveaux les plus faibles possible. 
Dans la pratique, il est défini pour les concentrations atmosphériques des niveaux à ne pas dépasser pour préserver la 
santé des travailleurs : ce sont les valeurs limites d’exposition professionnelle (VLEP). Elles sont fixées par le Ministère 
du travail ; Ces valeurs réglementaires sont soit indicatives ; soit contraignantes (produits chimiques dangereux). 
Quelques valeurs sont recommandées par la Caisse nationale de l’assurance maladie des travailleurs salariés 
(CNAMTS) 
Une valeur limite d’un composé chimique représente sa concentration dans l’air que peut respirer une personne 
pendant un temps déterminé sans risque d’altération pour sa santé. 
En France, deux types de valeurs limites ont été retenus : 

- des valeurs limites court terme (VLCT) qui sont destinées à protéger des effets de pics d’exposition 
(immédiat ou à court terme). Elles se rapportent à une durée de référence de 15 minutes. 

- Des valeurs limites (VL) sur 8 heures ou valeur limite de moyenne d’exposition (VME) destinées à protéger 
les travailleurs des effets à terme, mesurées ou estimées sur la durée d’un poste de travail de 8 heures. La 
VME peut être dépassée sur une courte durée sous réserve de ne pas dépasser la VLCT lorsqu’elle existe. 

 
Source : Extrait Valeurs limites d’exposition professionnelle aux agents chimiques ED 984 Aide mémoire INRS 2012 
 

DOSSIER RESSOURCE POUR LA SITUATION C 
 



Substances  VLCT (15 minutes)  VL ou VME (8 heures) 
Xylène  450 mg/m3  102 ppm  225 mg/m3  51 ppm 

Mésithylène  350 mg/m3  70 ppm  140 mg/m3  28 ppm 
 
 
Annexe 5: Valeurs réglementaires       

 
 
 
 
Annexe 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    * Subjectile : surface qui reçoit une couche de peinture 
            

Source : Les hydrocarbures aromatiques, ED 4226, 2ième édition, juin 2011  

Source :
Travail&Sécurité- Janvier 
2012 

Ventilation
verticale

* mg/m3 : milligrammes par mètre cube d’air à 20 
°C et 101,3 kPa (760 mm de mercure) 
* ppm : partie par million en volume dans l’air 
(ml/m3) 

8

 
 Annexe 4: Les résultats des mesures réalisées sont les suivantes :    



DOCUMENT RÉPONSE ‐ QUESTION 2.3  (à rendre avec la copie) 
SCHÉMA DE COMPREHENSION DE LA SITUATION DE TRAVAIL D’ARTHUR 

 
  DÉTERMINANTS ENTREPRISE 

(ce que l’entreprise met à la disposition de l’opérateur) 
 

- Entreprise Douce Hydro 
- 35 heures/semaine réparties 
- combinaison de travail, gants 
- cabines de peinture sont ouvertes à ventilation 
horizontale
- pistolet pneumatique 

-

-

DÉTERMINANTS 
OPÉRATEURS 

(ce qui caractérise l’opérateur)

- Arthur
- 45 ans 
- CAP Peinture 
- 15 ans au poste de peinture 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TRAVAIL PRESCRIT 
-

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TRAVAIL RÉEL 
Tâches réelles                                                 Activités réelles   

                (Étapes nécessaires à la réalisation du travail)                              (ensemble des actions physiques et mentales  
                                                                                                                            nécessaires à la réalisation de la tâche)

-

-

-

-

-

- Vérifie que la peinture préparée 
correspond

- prépare son matériel

- peint le vérin à l’aide du pistolet 
pneumatique

- vérifie son travail
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EFFETS OPÉRATEUR 
(Conséquences pour les opérateurs) 

-

-

-

EFFETS ENTREPRISE 
(Conséquences pour l’entreprise) 

-

-

-
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